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1. SERIES Y PELÍCULAS
RECURSO NIVEL EDUCATIVO DIRIGIDO A... INFORMACIÓN

Pablo E. Infantil
1º,2º E.
Primaria.

Alumnado Pablo se ha convertido en la
primera serie infantil
protagonizada por un niño con
TEA. Se trata de un niño muy
creativo, que dibuja un mundo
imaginario donde sus animales le
ayudan a enfrentarse a
situaciones de la vida real.

Temple Grandin E. Primaria
E. Secundaria

Alumnado y
familias Pelicula sobre Temple Grandin,

una mujer autista nacida en 1947
que se convirtió en una de las
científicas más brillantes de su
tiempo.

Love en el
espectro

E. Secundaria Alumnado y
familias

Encontrar el amor no es fácil
para nadie. Pero para jóvenes con
autismo, lanzarse al impredecible
mundo de las citas resulta
todavía más complicado.

Atípico E. Secundaria Alumnado y
familias

La historia gira en torno a Sam,
un joven de 18 años que es
autista, pero que no le resulta
un problema. Decide comenzar su
viaje de autodescubrimiento y
acaba implicando a toda su
familia.
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1. CORTOS Y DOCUMENTALES
RECURSO NIVEL EDUCATIVO DIRIGIDO A... INFORMACIÓN

El viaje de María E. Infantil
1º,2º E.
Primaria.

Alumnado y
familias

Introducción al mundo del
autismo desde la
perspectiva de María, una
adolescente con TEA
realizada por su padre.

Academia de
especialistas

E. Primaria. Alumnado y
familias

Es un corto de animación
creado por el mismo equipo
de “El viaje de María”

Life E. Primaria y
Secundaria

Alumnado y
familias

Owen Suskind es un niño
autista desde los 3 años.
Su familia descubre una
conexión con él a través
de las películas de
Disney.

Junto al autismo E. Secundaria Alumnado y
familias

Seis historias que evocan
el desconcierto cotidiano
de una persona con TEA.

Eso no se pregunta:
Síndrome de Asperger

E. Secundaria Alumnado y
familias.

Programa televisivo donde
se aborda la condición de
Asperger
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https://www.fundacionorange.es/junto-al-autismo/cortometrajes/el-viaje-de-maria/
https://www.fundacionorange.es/junto-al-autismo/cortometrajes/el-viaje-de-maria/
https://www.fundacionorange.es/junto-al-autismo/cortometrajes/academia-de-especialistas/
https://www.fundacionorange.es/junto-al-autismo/cortometrajes/academia-de-especialistas/
https://www.documentarymania.com/player.php?title=LIfe%20Animated
https://juntoalautismo.org/
https://www.youtube.com/watch?v=-NpNGldTamQ
https://www.youtube.com/watch?v=-NpNGldTamQ
https://www.youtube.com/watch?v=-NpNGldTamQ


2. libros, cuentos y comics
Recurso Nivel educativo Dirigido a... Información

Bet y el TEA Infantil alumnado de 5 a 6
años

Bet es una niña cariñosa,
divertida, revoltosa y con
autismo.

Mi hermano Luca Infantil alumnado a partir
de 5 años

Eugenia tiene un hermano
que se llama Luca, juntos
se divierten mucho, aunque
a veces él prefiera estar
solo. Ella nos cuenta
sobre sus cualidades y
todo lo que lo hace único
y especial.

¿Cuánto nos
parecemos?

Infantil y
Primaria

alumnado de 4 a 8
años

Cuento para entender y
promover un buen trato
hacia las personas dentro
del espectro autista.

Mi hermana tiene
autismo

Primaria alumnado a partir
de 6 años

Es la misma historia
narrada en el libro
anterior, pero esta vez
siendo una niña TEA.

Tono: palabras al
viento

Primaria alumnado a partir
de 6 años

Es la historia de un chico
autista que vive en
silencio y su hermano, que
se pregunta por qué le
gusta tanto la soledad.
Nada parece sorprender a
Tono. Pero un día,
Tonollama a su hermano a
conocer su mundo, su mundo
interior.
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https://www.youtube.com/watch?v=3lrAGgjdn1o
http://apegoyliteratura.es/seleccion-de-cuentos-sobre-autismo


Luca tiene
superpoderes

Primaria alumnado a partir
de 6 años

Se describe una tarde con
una familia cuyo hijo de 4
años, Lucas, tiene
autismo. A través de
situaciones cotidianas y
sencillas, sin juicios de
valor y con dulzura, nos
sensibiliza con respecto
al autismo infantil.

Lila la pequeña
libélula

Primaria alumnado a partir
de 6 años

Lila simboliza el día a
día de las familias que
conviven con el autismo.

Habla María: una
novela gráfica sobre

el autismo

Primaria alumnado a partir
de 8 años

Novela a dos voces. Una es
la de Bef, que narra el
camino de las personas
junto a un niño con
capacidades diferentes. La
otra es la de María, que
habla con un instrumento
musical desconocido.

Lucas y el trabajo
en equipo

Primaria A partir de 8
años

Este libro muestra los
retos a los que se
enfrentan los niños/as
dentro del espectro y
también algunas de sus
cualidades especiales para
que fomenten su autoestima
y los demás los
comprendamos mejor.

Encuentro Primaria Alumnado y
familias

Álbum ilustrado que nos
acerca al mundo del
autismo con la belleza de
la sencillez.

Compilación elaborada por el Equipo Especializado de Orientación Educativa en TEA, Aragón.

https://www.youtube.com/watch?v=2f_BT6dSfsY


Autismo..¿qué es
éso?

Primaria Alumnado TEA y
sus familias

Este libro puede ayudar a
que sea más fácil explicar
a un niño con autismo su
condición.

Luis el maquinista Primaria Alumnado Cuento para pensar,
aprender y divertirse
conociendo a los niños y
niñas con TEA.

TEA Primaria y
Secundaria

Alumnado Este libro ofrece una
experiencia inmersiva que
nos hará empatizar con las
personas dentro del EA.

El diario de Leo Primaria y
Secundaria

Alumnado y
familias

El Diario de Leo refleja
una historia real con la
que muchas personas se
sentirán identificadas.
Nos habla del espectro,
de cómo ve el mundo, de
cómo el mundo le ve a él,
de sus relaciones, gustos
e intereses. E incluso, de
sus sentimientos.

El rastro brillante
del caracol

Secundaria A partir de 14
años

Sam tiene 16 años y
síndrome de Asperger, una
forma ligera de autismo.
Es un crac de los
ordenadores, pero tiene
pocos amigos y le cuesta
interactuar con los demás
en la vida cotidiana. Un
día conoce a Martina y su
mundo cambia.
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https://www.amazon.es/Autismo-%C2%BFqu%C3%A9-eso-Autism-Books-ebook/dp/B00VLIHBP2/?tag=educa02-21
https://www.amazon.es/Autismo-%C2%BFqu%C3%A9-eso-Autism-Books-ebook/dp/B00VLIHBP2/?tag=educa02-21
https://autismocastillayleon.com/Publicaciones/luis-el-maquinista/


El curioso incidente
del perro a
medianoche

Secundaria A partir de 12
años

Christopher, un chico de
quince años con una
condición de espectro
autista, vive con su
padre. Descubre el cadáver
del perro del vecino
llamado Wellington. La
dueña del perro, llama a
la policía y Christopher
es el sospechoso.

La chispa Secundaria Alumnado y
familias

Cuenta la historia de
Jacob Barnett. Hoy en día
es un cotizado
investigador en física
cuántica, pero a los 3
años, tras un diagnóstico
de autismo, fue asignado a
clases de educación
especial.

María y yo Secundaria Alumnado y
familias

Es una obra importante,
tanto por tratar el
autismo, como por la
mirada delicada, sensible
y divertida con la que
Miguel Gallardo nos
muestra su feliz relación
con su hija, María.

Los lunes, autismo E. Secundaria Alumnado y
profesionales

Cómic virtual

Pensar con imágenes Secundaria
Bachillerato

Alumnado y
familias

Es una combinación de
autobiografía y
divulgación. Temple
Grandin despeja los
misterios del autismo,
contando desde sus
experiencias, su
frustración asociada a sus
limitaciones… y el modo de
aprovecharlas para
convertirlas en ventajas.
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https://www.fundacionorange.es/junto-al-autismo/los-lunes-autismo/


La razón por la que
salto

Secundaria
Bachillerato

Alumnado y
familias

Novela escrita en primera
persona. Son pequeños
capítulos en los que Naoki
responde a las 53
preguntas que podemos
hacer a los autistas para
conocerlos. Con lenguaje
sencillo y directo,abarca
tópicos y estereotipos
sobre las personas con
autismo.

3. RECURSOS INTERACTIVOS
RECURSO NIVEL EDUCATIVO DIRIGIDO A... INFORMACIÓN

Sésamo y el autismo E. Infantil
1º,2º E.
Primaria.

Familias.
Peques.

Videos y recursos
infantiles

“Ramón,
paleontólogo de

profesión”

Un cuento que ofrece la
oportunidad de conocer a
alguien muy especial:
Ramón, un niño de 9 años
con TEA apasionado por los
dinosaurios.Disponible la
lectura online,descarga o
reproducción en audio.
Pueden imprimirse otros
materiales y actividades.

El concierto E. Infantil
1º,2º E.
Primaria.

Alumnado Cuento interactivo para
explicar el autismo.
Se completa con una
actividad.

El viaje de Elisa E. Secundaria Alumnado Videojuego que ayuda a
comprender mejor a las
personas con autismo, en
especial con Síndrome de
Asperger.El juego viene
acompañado de material
didáctico.
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https://sesamo.com/autismo/index.html
https://sesamo.com/autismo/index.html
https://bibliotecainfantil.fundaciononce.es/es/cuentos/ramon.html#
https://bibliotecainfantil.fundaciononce.es/es/cuentos/ramon.html#
https://bibliotecainfantil.fundaciononce.es/es/cuentos/ramon.html#
http://www.autismonavarra.com/2016/03/cuento-interactivo-para-sensibilizar-sobre-el-autismo/
http://www.autismonavarra.com/wp-content/uploads/2016/03/El-concierto-act-pinta-y-colorea-ES.pdf
http://www.elviajedeelisa.es/


4. guías
RECURSO NIVEL EDUCATIVO DIRIGIDO A... INFORMACIÓN

Materiales para la
educación Inclusiva.
Infantil. Fevas.

Infantil Profesionales Información
relevante,
contenidos y
actividades para
trabajar la
diversidad.

Materiales para la
educación Inclusiva.
Primaria. Fevas.

Primaria Profesionales Información
relevante,
contenidos y
actividades para
trabajar la
diversidad.

Materiales para la
educación Inclusiva.
Secundaria.Fevas.

Secundaria Profesionales Información
relevante,
contenidos y
actividades para
trabajar la
diversidad.
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https://fevas.org/?wpfb_dl=33
https://fevas.org/?wpfb_dl=33
https://fevas.org/?wpfb_dl=33
https://fevas.org/?wpfb_dl=35
https://fevas.org/?wpfb_dl=35
https://fevas.org/?wpfb_dl=35
https://fevas.org/?wpfb_dl=38
https://fevas.org/?wpfb_dl=38
https://fevas.org/?wpfb_dl=38

